Ka pareizi
apstradat brici

e Ja vien nav skarta artérija,
nevajadzétu censties apturét
asinosanu, bet laut ar asins un
imansanu plismu bracei tirtties
no iekSpuses uz arpusi.

e Ja brlicé ir sveSkermenis,

tas ir pilniba jaiznem kopa ar
netirumiem un atmirusajiem
audiem (pat, ja tas prasa izdarit
iegriezumu ada).

e Saudzigi jaskalo brice ar
udeni vai salsudeni, nelietojot
spiedienu. Var izmantot art
natrija askorbatu (1 dala natrija
askorbata, 3 dalas Gidens). &
Koloidala sudraba Skidums

ir efektivs uz adas, ja to lieto
200-500 ppm koncentracija.
Udenraza peroksida skidums,
ko bieii lieto, lai dezinficétu
brici, nav piemérots ievaino-
jumiem, kur batu risks attistities
stingumkrampjiem (dzilas
briices), jo var padarit Stinas
nedzivas, un mirusi audi Tpasi
patiks tetanus baktérijam. Nav
ieteicams lietot arT joda Skidumu,
kas var apdedzinat audus, bet
neietekmés tetanus baktérijas. &
Var mégdinat briici mazgat ar
asinszales (Hypericum) vai
klingerites (Calendula) tinktaru
(var nopirkt ar abu tinktdru
maisijumu (Hypercal)). ? Var
izmantot ziepjudeni, kas ari lauj
atbrivot brici no netirumiem.

 Nav ieteicams briici sasit, jo
ta baktérijam tiek noslegta izeja.
Labak lietot vairakus plaksterus,
kas savelk kopa briices malas Tas
lauj bricei elpot un tirities, turklat
dzistot neatstaj lielu rétu.

Katra gadijuma Sis aspekts
javerte individuali.

e Vienmér javéro brice — ja
klGst sliktak, nav iespéjams
brlci pienacigi iztirit vai iznemt
sveSkermeni vai ja rodas
vismazakas Saubas vai bazas,
nekavéjoties jadodas pie arsta!
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kas nonaca slimnica ar stingum-
krampjiem. Pacienti tika iedaliti
divas vecuma grupas - lidz 12 ga-
diem un vecaki par 12 gadiem.
Abas grupas pusei pacientu izman-
toja tikai konvencialo arstésanu,
otrai pusei — konvecionalo
arstesanu papildinaja ar lielam
Cvitamina devam. Pétijuma
ieklautajiem cilvekiem deva

1000 mg (1 g) Cvitamina diena,
kas nebat nav liela deva. Tacu Sos
1000 mg ievadija intravenozi, ta
palielinot vitamina efektivitati. Ka
zinams, intrevenozi ievadits
Cvitamins ir piecas reizes
efektivaks, neka ja to lieto norijot. ™

Pacientu grupa, kas tika gan
tradicionali arstéti, gan lietoja
C vitaminu, izdzivoja visi
saslimusie bérni un 37% pieau-
guso. Grupa, kur C vitaminu
nedeva, nomira 74,2% bérnu
un 67,8% pieauguso. Pétnieki
secinaja, ka C vitamins batu
bijis vél efektivaks, ja deva butu
rékinata uz kermena svaru, tatad
krietni vairak C vitamina, jo
smagas slimibas laika organisms
to intensivi tére. @

Akatas situacijas pieaugusie
var lietot 1-2 gramus C vitamina
ik péc paris stundam. % Pazime,
ka C vitamina ir par daudz, ir
caureja vai skidra védera izeja, -

tad deva nedaudz jasamazina.
Un ar C vitaminu saprot nevis
saldas ripinas, kur C vitamina
ir tikai dazi miligrami, bet
tiru akorbinskabi vai natrija
askorbatu. ™

3. Izméginiet
homeopatiju

Ari homeopatija var palidzét
samazinat stingumkrampju
simptomus. Lai efekts butu
iespéjami liels, jarikojas

atri — svarigi lietot visprecizak
simptomiem atbilstoso
homeopatisko preparatu
piemérotakaja potenceé
(atskaidijuma) un biezuma.
Tapéc ir batiski steidzami
sazinaties ar savu homeopatu.
Ja stingumkrampju simptomi
paradas paris dienas péc
inficésanas, tas liecina, ka
slimiba progreseé strauji. Ja
simptomi jatami tikai paris
nedélu velak, letala iznakuma
iespéjamiba ir mazaka, tacu, jo
atrak tiks sakta homeopatiska
arstésana, jo mazak tiks bojatas
nervu §iinas.’

Ja savainojums radies, dzili
saduroties ar kadu asumu,
pieméram, érkski, skabargu,
naglu vai iekodis dzivnieks,
tad izmazgat bruci visa tas
dziluma ar iepriek§ minétajiem
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lidzekliem bus neiespéjami.
Saja gadijuma risks ir lielaks,
jo tetanus baktérija var nonakt
dzili audos, ko dezinficéjosais
skidums nevar aizsniegt. Tad
var palidzét homeopatiskas
zales Ledum 30C, kas butu
jalieto péc durtam traumam (ari
tad, ja tikai skabarga tikusi aiz
adas). Péc dzivnieka koduma
vienmér jalieto Ledum 30C,
pat ja braci ir iespéjams
izmazgat.

Jaiekodis dzivnieks, ka arija ir
durta brace, visbiezak lietojamie
homeopatiskie preparati ir Ledum,
Arnicaun Hypericum — tie palidz
samazinat stingumkrampju
infekcijas iespéjamibu. ™ To ari ap-
stiprina informacija homeopatisko
zalu repertorijos. ™

! Augsta temperatura

ir Z7ime, ka infekcijas izraisitie
procesi turpinas, tacu
arstéSanai nav jafokuséjas uz
temperatirras samazinasanu,
bet gan uz lielas temperatiras
célona likvidésanu. C vitamina
terapija kopa ar homeopatiju ir
ideala pieeja stingumkrampju
arstésana, tacu ari katra me-
tode pati par sevi var dot labus
rezultatus.
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